
PROTEJA A SU FAMILIA Y A SU COMUNIDAD:  
CÓMO SE PROPAGA EL ZIKA

La mayoría de la gente 
contrae el zika a través 
de la picadura de un 
mosquito

Un mosquito pica 
a una persona 

infectada con el virus 
del Zika

El mosquito se infecta

Por lo general los mosquitos viven 
en una sola casa durante toda su 

vida

El mosquito infectado pica a un 
familiar o vecino y lo infecta

Más mosquitos se 
infectan y propagan el 

virus

Más miembros de la 
comunidad tienen la infección

Otras formas menos comunes de contagio son estas:

Durante el 
embarazo
Una mujer embarazada 
puede transmitirle el virus 
del Zika a su feto durante 
el embarazo. El zika causa 
microcefalia, un defecto 
congénito grave que es 
signo de un desarrollo 
incompleto del cerebro

Por vía sexual
Una persona con 
zika puede transmitir 
el virus por vía 
sexual a sus parejas.

A través de una 
transfusión de 
sangre
Existen grandes 
probabilidades de 
que el virus del Zika 
se transmita por 
transfusiones de 
sangre.


