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EXAMEN MEDICO A LOS VIAJEROS EN LOS AEROPUERTOS

Esta hoja informativa explica las medidas que los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades
(CDC, por sus siglas en inglés), la Oficina de Aduanas y Proteccion Fronteriza del Departamento de
Seguridad Nacional y sus asociados estan implementando en los aeropuertos de los Estados Unidos y de los
paises afectados en Africa Occidental para evitar la propagacién de la enfermedad del Ebola.

Examenes médicos al salir de paises donde hubo brotes de la
enfermedad del Ebola

Desde principios de agosto, los CDC han estado trabajando en conjunto con aerolineas, ministerios de salud
y otras entidades asociadas para brindar asistencia técnica en paises con brotes de la enfermedad del Ebola.
Los CDC ayudaron a los paises afectados a realizar exdmenes médicos a los viajeros que dejan el pais
(examen médico de salida). Los examenes médicos de salida se realizan en los aeropuertos de los paises
afectados por brotes de la enfermedad del Ebola para detectar a los viajeros enfermos o que hayan estado
expuestos a la enfermedad y evitar que aborden el avién hasta que sea seguro.

Continuamos respaldando y reforzando los exdamenes médicos de salida en estos paises mediante la
presencia de personal de los CDC, protocolos y material informativo.

Como son los examenes médicos de salida

Los exdmenes médicos de salida pueden variar segun el pais, pero todos tienen los mismos elementos
basicos.
1. Paratodos los pasajeros:
« Se les tomara la temperatura;
« Deben responder un cuestionario sobre su estado de salud e historial de exposicion;
« Se realiza una inspeccién visual en busca de signos de una enfermedad potencial.
2. Se separa a los viajeros que presenten sintomas o hayan estado expuestos a la enfermedad del Ebola
de las demas personasy se realizan exdmenes mas exhaustivos.
3. Este examen determina si:
« Se les autoriza a las personas viajar;
« No se les autoriza a las personas viajar en vuelos comerciales y se derivan a las autoridades de salud
para mas evaluaciones.
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Examenes médicos de entrada a los Estados Unidos

Deteccion de viajeros enfermos en los aeropuertos de EE. UU.

Diariamente, los CDC trabajan de cerca con sus socios en los aeropuertos internacionales de EE. UU.y
otros puntos de entrada para detectar viajeros infectados con enfermedades potencialmente conta-
giosas. Estas medidas se reforzaran para detectar posibles casos de la enfermedad del Ebola. Debido al
brote de la enfermedad del Ebola, los CDC y la Oficina de Aduanas y Proteccién Fronteriza (CBP, por sus
siglas en inglés) implementaron exdmenes médicos de entrada mejorados para viajeros provenientes de
o que hayan pasado por Guinea, Liberia y Sierra Leona. Al realizar exdmenes mejorados de entrada en 5
aeropuertos de Estados Unidos, evaluaremos a mas del 94% de los viajeros que lleguen de los paises
afectados. Nuestro personal en todos los aeropuertos estan capacitados y listos para responder en caso
de que se informe la presencia de viajeros enfermos, ademds nuestro solido sistema de salud publica esta
preparado para actuar y brindar asistencia.

Como se realizan los examenes médicos de entrada mejorados en EE. UU.
Para todos los viajeros que estuvieron en Guinea, Liberia y Sierra Leona:

1. La CBP entregard a cada viajero informacion de salud que incluye:
« Informacion acerca de la enfermedad del Ebola;
« Los sintomas a los que se les debe prestar atencion y qué hacer si se presentan estos sintomas;
« Informacién para médicos en caso de que los viajeros necesiten asistencia médica.

2. Medidas de deteccion para los viajeros:
« Los viajeros responderan preguntas para determinar los riesgos potenciales;
« Se les tomara la temperatura;
« Estaran en observacion para detectar otros sintomas de la enfermedad del Ebola.

3. Sialgun viajero tiene fiebre, desarrolla otros sintomas o ha estado expuesto a la enfermedad del
Ebola, la CBP lo derivara a los CDC para mas evaluaciones. Los CDC determinaran si el viajero:
 Puede continuar su viaje;

« Es derivado a un hospital para que sea examinado, se someta a pruebas y reciba tratamiento;
« Es derivado al departamento de salud local para someterlo a mas examenes y recibir asistencia.

El examen médico de entrada es parte de un enfoque de multiples niveles. Cuando se combina con otras
medidas de salud publica, los exdmenes médicos de entrada pueden fortalecer nuestros esfuerzos para
combuatir el virus. Es importante que actuemos como ciudadanos globales y continuemos apoyando al
maximo los esfuerzos de respuesta en Africa Occidental y brindando asistencia a las personas que vienen
de esa region.

espanol.cdc.gov/vhf/ebola



