
Вам нездоровится? 
 

СТОП 
 

Возможно, вы заболели гриппом, 
если у вас высокая температура 

или озноб, 
А ТАКЖЕ 

кашель или боль в горле 
 

Возможны и другие симптомы: насморк, 
ломота в теле, головная боль, 

утомляемость, диарея или рвота 
 

Если вы подозреваете, что 
заболели гриппом, не выходите из 

дома, за исключение случаев, 
когда вам необходимо обратиться 

за медицинской помощью. 
 
Чтобы получить дополнительную 
информацию, зайдите на веб-сайт www.flu.gov 
или позвоните по номеру 1 (800) CDC-INFO 
(232-4636) (только на английском и испанском 
языках) 

CS206260-B 


