
몸이 아프신가요? 
 
 

확인해보십시오 
 
 

열이 나거나 한기가 느껴진다면, 
기침이 나거나 목이 아프다면 독감에 

걸렸을 수도 있습니다. 
 
 

콧물, 몸살, 두통, 피로감, 설사, 구토 등의 증상이 
나타날 수 있습니다. 

 
 

독감에 걸렸다고 생각되면 병원에 
갈 때 외에는 집이나 거주지에서 

휴식을 취하십시오. 
 
 

자세한 정보가 필요한 경우, www.flu.gov를 
방문하거나 1 (800) CDC-INFO (232-4636)로 
전화주십시오(영어와 스페인어만 통화 가능). 
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